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SELCUKLULAR ZAMANINDA ANADOLU'DA
YEMEKLIK VE DIGER MADENSEL TUZLARA DAIR NOTLAR

Giilay Ogiin BEZER

OZET

Yemeklik tuz (sodyum kloriir) ile, goriiniimleri ve bilegimleri bakimin-
dan tuza benzeyen kimyasal tuzlann, insanlik tarihi boyunca genis bir
kullanim sahast olmugtur. Beslenme, saglik ve tekstil gibi degisik alanlarda
tiiketilen bu tuzlarn bir kismu Selcuklu Tiirkiyesinde de iglenmig ve ihrag
edilmiglerdir. Bu devirde yemeklik tuz ¢kanlan baglica tuzlalar Ercig
(Bacuneys), Sivas, Kagizman ve Tuz Golii'nde bulunmaktadir. Ayrica
kalitesi dolayisiyla Avrupa pazarlarinda ragbet goren ve kumag boyamada
kullanilan sap da onemli bir ticaret metar idi. Yine Van Golii civanndaki
daglardan ¢tkanlip kuyumculuk, finnalik ve eczacilik gibi gesitli alanlarda
tiiketilen milhii'l-bevrak (boraks) cesitleri de komgu iilkelere satiliyordu.

Anahtar Kelimeler
Tuz-ekmek hakk:, tuzla, milhii'l-bevrak, milhii'l-enderani, sap.

Tuzun son yiizyillarda yeni teknolojilerin ortaya ¢ikmasina kadar, insan-
lik tarihinde beslenme, temizlik, beyazlatma, derinin tabaklanmasi, tekstil
boyama gibi ¢ok yaygin bir kullanim alani olmustur. Giiniimiizde de, bilesi-
mindeki klor bir ¢ok iiretimin, sodyum ise soda sanayiinin temelini olustur-
maktadir. Tuz insan organizmasinda osmos basincini belirli bir seviyede tut-
manin yanisira bazi hayati fonksiyonlar1 da yerine getirir. Insan kani1 da, tuzun
kaynagi olan deniz suyuyla hemen hemen ayni seviyede tuz ihtiva eder. Tuz
kimyasal olarak yalnizca beslenmede tiiketilen sodyum Kkloriir olmayip cesitli
alanlarda kullanilan magnezyum, kalsiyum ve potasyum madenleri de goriiniis
ve bilesimleri itibariyle tuz olarak tanimlanirlar’. Bu yazida yemeklik ve diger
tuzlarin Selcuklular zamanindaki kullanim alanlari, tuzlalar ve ticaretine dair
tesbit edilebilen bilgiler degerlendirilmeye ¢alisilacaktir.

Bundan o6nce tuzun Tiirk kiiltiiriindeki yerine iliskin olarak; tuzun
Tirklerin bir atasi tarafindan bulunmus oldugu inancindan, tuzun Tirklerde

' Dog. Dr., Marmara Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tarih Bolimii.

' Bu konularda daha fazla bilgi igcin bkz. Robert P. Multhauf, Neptune's Gift A History of
Common Salt, Londra 1996, s. 3, 125-137.
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daima ekmekle birlikte anildigi, neredeyse kutsal bir meta sayildigi, “tuz tat-
mak” ve “‘tuza banma”nin miithim ikram sembollerinden oldugunu hatirlat-
makta yarar vardir’. Yusuf Has Hacib, eserinde yirmi kadar beyitte Tuzu-ek-
megi bol ikram etmenin comertlik; bunu yiyenlerin tuz-ekmek hakkina riayet
etmelerinin ise vefakarlik geregi oldugunu soyler’. Tiirk mutfaginin temel
ogelerinden ekmegin yaninda en basit ve ucuz bir katik olan tuz ile tuz-ekmek
hakkina dair, daha pek ¢ok edebi eserde de kayit vardir'. “Dibekte tuz
dogmek” de, Tiirklerin giinliik hayatinda evlerde yapilan 6nemli islerden sayi-
liyor; agactan ve asma kabagindan yapilma, nemlenmeyi engelleyen tuz kaplari
(tuzluklar) kullaniliyordu’.

Tuzun baslica kullanim alani hi¢ siiphesiz yemeklerin tatlandirilmasi ile
ilgilidir. Bununla birlikte konuya dair birkac 6rnek vermek de yerinde olacak-
tir. Kasgarli'da “tuz asig taditt1” ve “asin tadi tuz, o da ¢anakla yenmez” sek-
lindeki sozlerden baska, etin tuzlanmasina dair pek cok bilgi bulunmaktadir’.
Mevlevilerde yemek aliskanliklar: ile ilgili olarak ise tuzsuz yemege tuz kat-
manin ay1p sayildig1 ve isteyenin tuzu agzina almasi gerektigi bildirilmektedir’.

Ortagag'in en 6nemli kurumlarindan birisi olan hisbeye dair kitaplarda da
bu konuyla ilgili olarak genis malumat bulabiliyoruz. Mesela, lokantalarda
kebap servisi yapilirken yaninda tuz ve limon suyu; kelle icin ise, tuz ve sumak
verilmesi gerektigi'; balik pisirilirken (temizlendikten sonra) iizerine tuz ve un
serpilmek suretiyle nemi alindiktan sonra kizartilmasi gerektigi’; tuzsuz ekme-
gin tipki mayasiz hamurdan yapilan ekmek gibi, tartida agir gelecegi icin hileli
say1ldig1 ve muhtesibin béyle ekmek yapan firinciya isten el cektirecegi'; hel-
vaya tuz atilirsa tadinin bozulacagi' yolundaki ifadeler, béyle bir kitaptan alin-

? Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris, Ankara 1978, IV, 317.

’ Kutadgu Bilig Indeks, h;'l. Resid Rahmeti Arat, Istanbul 1979, III, 476; Siikrii Elcin, “Tuz-
Ekmek Hakki Deyimi Uzerine”, Halk Edebiyan Aragtirmalari, Ankara 1985, I1, 373-379.

! Miijgdn Cumbur, “Mevladna'nin Mesnevisinde ve Divin-1 Kebirinde Yemekler”, Tiirk
Mutfagi Sempozyumu Bildirileri, Ankara 1982, s. 75.

’ Kaggarli Mahmud, Divanu Lugat-it-Tiirk (trc. Besim Atalay), Ankara 1985, 1, 467; B. Ogel,
age., 1,151, 381.

¢ Kasgarly, a.g.e., 11, 104, 243, 342; 111, 31, 184, 263, 264, 293.

’ Siiheyl Unver, “Selcuklular, Beylikler ve Osmanlilarda Yemek Usilleri ve Vakitleri”, Tiirk
Mutfagr Sempozyumu Bildirileri, Ankara 1982, s. 5.

) Abdurrahman b. Nasr Seyzerd, Islam Devletinde Hisbe Tegkilan, (terc. Abdullah Tunca),
Istanbul 1993, s. 65. Bu bilgilere gore lokantalarda, bozulmus olan etin koétii kokusu ve ta-
dinin giderilmesi i¢in de tuz ve limon suyu ile hile yapildig: anlasiliyor.

’ Seyzeri, a.g.e., s. 68.
0 Seyzeri, a.g.e., s. 56, 60.
" Seyzeri, a.g.e., s. 65.
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mis birka¢ 6rnekten ibarettir. Aksarayi'de gecen “et bozulunca tuz ile islah edi-
lebilir, fakat tuz bozulunca ilac1 olmaz” meseli de bozulmus ete tuz ile hile ya-
pildig1 fikrini teyid eder”.

Tuz Ortacag'da sadece besinlerin tatlandirilmasinda degil, yiyeceklerin
bozulmalarina sebep olan mikroorganizmalarin iiremesine imkin vermeyen
kimyasal yapist dolayisiyla, yiyeceklerin uzun siire saklanmasi icin koruyucu
madde olarak da kullaniliyordu. Muhtesib, giivelenmis, kurtlanmis nohut ve
diger baklagillerin satilmasini yasaklarken, saticilara kurtlanmaya mani olmak
icin {izerlerine tuz serpmelerini égiitliiyordu".

Yabanci iilkelere ihrac edilecek baliklarin pullar: siyrilmaksizin, 6zellikle
bas1 ve solungaglari tuzlanarak, uzun siire bozulmadan dayanmalari saglaniyor-
du”. Nitekim Van Gélii'nden yilin iki ay1 boyunca bol miktarda ¢ikarilan ve ez-
arrih adi verilen balik tuzlanarak, Musul ve el-Cezire'nin diger sehirleriyle,
Sam, Horasan ve hattd Hindistan'a kadar ihrag ediliyordu”. Nitekim XIII. yiiz-
yilin biyiik cografyacilarindan Yakut el-Hamevi de, Horasan'da bulundugu
sirada, Belh sehrinde bu baliklardan yedigini bildirmektedir'. Tiirkler etin
uzunca bir siire bozulmadan muhafaza edilmesi i¢in tuzlayarak kurutma y6n-
teminden de istifade ediyorlardi’. Yine her mevsim taze olarak elde edilmesi
miimkiin olmadigindan uzun siire saklanmasi icin tuzdan istifade edilen diger
bir gida maddesi de tereyagidir”. Tiirkler bunun tuzlanmamisina sagyag
diyorlardi.

Tuz yine mikroorganizmalarin iiremesini engelleyen 6zelliginden yararla-
nilarak, bir nevi dezenfektan olarak da kullaniliyordu. Kebapgilarin, kasapla-
rin ve balikcilarin ditkkanlarini kapatirlarken, iizerinde is yaptiklar: tezgah ve

" Mahmud Kerimeddin Aksarayi, Miisameretii'l-Ahbar ve Miisdyeretii'l-ahydr, (trc. Miirsel
Oztiirk), Ankara 2000, s. 247.

: Seyzeri, a.g.e., s. 169.

8 Seyzeri, a.g.e., s. 69. Yazar, baligin 6nce basinin ve solungaclarinin kurtlanmasi yiiziinden
boyle yapilmasi gerektigi seklinde de bir agiklama yapiyor. Ayrica Abdulhalik Bakir, Orta-
cag Islam Diinyasinda Itriyat, Gida, Tlag Uretimi ve Tagsisi, Ankara 2000, s. 156.

® ibn Havkal, Kitabu Sureti'i-I-Arz, (nsr. H. J. Kramers), Leiden 1967, s. 346; Zekeriya
Kazvini, Asari'l-bilad ve ahbari'l-ibad, Leipzig 1848, s. 524; Yakut el-Hamavi, Mucemii'l-
Buldan, (ngr. Wiistenfeld), Leipzig 1924, I, 119; Giilay Ogiin, “Ortacag Boyunca Van Bol-
gesi Tarihi”, Yiigiincii Y1l Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, Van
1990, I, 119.

10 Yakut, ayn yer.

v Kasgarly, a.g.e., II, 125, 243, 342; M. Altay Koymen, “Alp Arslan Zamani Tiirk Evi”, Sel-
cuklu Arastirmalari Dergisi, (Ankara 1971), I11, 20, 27, 30.

' Kasgarly, a.g.e., 111, 159; M. A. Koymen, a.g.m., s. 6; A. Bakir, a.g.e., s. 185. Bakir, Kerkiik
Tirklerinin héla tuzlanmamais tereyagina sagyag dediklerini kaydeder.
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kaplara, yikayip temizledikten sonra 6giitiilmiis tuz serpmeleri hususu da muh-
tesibler tarafindan denetlenirdi. Boylece kedi-kopek gibi hayvanlarin esyayi
yalayarak kirletmesine ve haseratin iiremesine mani olunuyordu”. Sucugun
doldurulacagi bagirsak da bol su ve tuz ile yikanarak dezenfekte ediliyordu™.

Bu doénemde tuzlalarin isletilmesi, tuzun pazarlanmasi ve tuz fiyatlarina
dair yeterli malimat bulunmamaktadir. Ancak tuzun ortacagda neredeyse altin
ve glimils gibi bir miibadele meta1 oldugu dikkate alinarak, takribi degeri hak-
kinda bir takim tahminlerde bulunulabilir. Anadolu'da 1258 yilinda,
Mogollar'in Malatya'y1 muhasaras: sirasinda ¢ikan kitlik yiiziinden, bir merkep
yiikii tuzun fiyatinin 400 dirheme (beyaz sikke) ulastigin1 6greniyoruz’. Ayni
yizyillda Kuzey Afrika'nin en biiyiik tuzlasi olan Tegaze'de bir yiik tuz 100,
Sudan'da ise 200-300 dinara satiliyordu”. Bu bilgiye istinaden, Anadolu'da
kitlik yillarindaki tuz fiyatlarinin bile daha diisiik oldugu anlasilmaktadir.
Anonim Selcuknime'nin” Mogollarin Selcuklu iilkesine tayin ettigi vezir
Fahreddin Kazvini'nin tuz satis1 ile ilgili olarak degisiklikler emrettigi seklin-
deki kaydi, muhtevas: hakkinda bilgi bulunmadig: icin, bu hususta fazla bir
sey soylemeye izin vermiyor. Bu sebeple tuz satisindaki diizenlemenin ic piya-
salarla m1, yoksa dis piyasalarla m1 ilgili oldugu hususu da anlagilmamaktadir.

Sodyum, potasyum ve magnezyumun asitlerle birlesmesi sonucu ortaya ¢i-
kan diger madensel tuzlarin baslicalar1 sap, nisadir, soda, natrun ve borakstir.

Sap: Kimyasal bilesimi bakimindan potasyum ve hidratli cift siilfat olan
sap, seker tadinda renksiz bir katidir”. Ortacag'da baslica boya sanayiinde ve
derinin tabaklanmasinda kullanilmakta idi”. Selguklular zamaninda Tiirki-

v Seyzeri, a.g.e., s. 63, 65, 68; A. Bakir, a.g.e., s. 160.

» Seyzeri, a.g.e., s. 74; A. Bakir, a.g.e., s. 174.

* Bu bilgiyi veren Ebu'l-Ferec, (Abu'l-Farac Tarihi, trc. O. Riza Dogrul, Ankara 1950, II, 565)
Danismendli Melik Gazi'nin 1124 yilinda Selguklu Tugrul Arslan'in elinde bulunan Ma-
latya'y1 muhasaras: sirasinda 36 dinar (Bu tarihlerde Tiirkiye Selguklular: ve Danismend-
lilerin altin para bastiklarina dair bilgi yoktur. Bu yiizden dirhem olarak anlamak daha
dogru goriinmektedir) yiikselen bir esek yiikii bugdayin da bu sirada 70 beyaz sikkeye (dir-
hem) satildigini soyliiyor (a.g.e., II, 359). Bugday fiyatlarinin yaklasik iki kat arttig: dik-
kate alinarak, tuz icin de bdyle bir tahminde bulunulabilir. Buna gére tuzun ayni tarih-
lerdeki normal fiyatinin 200 dirhem ettigi ileri siiriilebilir.

? ibn Havkal, a.g.e., s. 101; A. Bakir, “Ortacag Islim Diinyasinda Madenler ve Maden
Sanayii”, Belleten, 1.X1/232 (Ankara 1997), s. 541.

2 Anonim Selcukndme, Anadolu Selcuklu Devleti Tarihi, (nsr. ve Tirkge trc. F. Nafiz Uzluk),
Ankara 1952, Farsca metin, III, 75, Tiirkge trc.,s. 52.

24 “Sap”, Biiyiik Larousse, XXI, 11004-11005.

* Nebi Bozkurt, “Deri”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, IX, 175; Claude Cahen, Osmanhlardan
Once Anadolu, (trc. Erol Uyepazarci), Istanbul 2000, s. 116; Faruk Siimer, “Anadolu'da
Madenler”, Tirkliik Aragtirmalar Dergisi, (Istanbul 1989), IV, 163-164; Maurice Lombard,
Ik Zafer Yillarinda Islém, (trc. Nezih Uzel), Istanbul 1983, 175-176; A. Bakir, a.g.m., s. 544.
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ye'de, biri Kiitahya, digeri Karahisar'da olmak iizere, iki biiyiikk sap madeni
vardi.” Karahisar'da cikarilan sap, Anadolu'dan gegen kuzey-giiney, dogu-bati
ticaret yollarinin kavsaginda bulunan Sivas'a getiriliyordu. Burada miihim bir
miktar1 dig piyasaya arzediliyor, bir kism1 da yine yabanci tiiccarlara pazarlan-
mak iizere, Haleb'e sevk ediliyordu”. Anadolu saplar1 Misir saplarindan daha
kaliteli olduklar1 icin, Avrupa'da gelismekte olan dokuma sanayiinde, boya-
mada biiyiik ragbet goriiyor ve tercih ediliyordu™. 1255 yilinda Orta Asya seya-
hati doniisiinde, Tiirkiye've de ugrayan Willam Rubruck, sapin uluslararasi
ticaretine dair miithim bilgiler verir. Buna gore miiellifin Konya'da gordiigi
batililar arasinda bulunan iki Italyan ortak (Cenevizli Nicholas de Santo-Siro
ve Venedikli Boniface de Molendino) Tiirkiye saplarinin igletme imtiyazini
ellerinde bulunduruyorlardi. Hatta bu tekeli istismar eden tacirler, sapin 6nce-
den 15 besant (Bizans altini) olan birim degerini 50 besanta yiikseltmislerdi”.
Oysa ayni tarihlerde yine Avrupa'ya ihrac edilmekte olan Misir sapinin bir
kantarinin fiyati 4-6 dinar arasinda degisiyordu.

Eczacilikta kullanilan madensel droglardan birisi olmasina ragmen™; sa-
pin Anadolu'daki iiretiminin bununla, hatta boya i¢in i¢ piyasadan gelen ta-
leplerle ilgili olmadig1 anlasiliyor. Zira bu donemde Tiirkiye'de saptan daha
kaliteli olan bitkisel kok boyalar kullaniliyordu. Bu durumda XV. yiizyil orta-
larina kadar Avrupa'da kullanilan sapin hemen tamaminin Anadolu'dan karsi-
lanmasi, talebin dis kaynakli oldugunu gostermektedir. Isletme imtiyaz1 Vene-
dikli ve Cenevizli iki tacirin elinde bulunan sapin Provansl: tiiccarlar tarafin-
dan Kibris iizerinden transit ticareti de yapiliyordu’'.

* F. Siimer, ayni yer. Yazar Karahisar'in bundan dolay1 Sebinkarahisar diye adlandirildigini

kaydeder. Evliya Celebi de kuyumculukta ve cerrahlikta kullanilan kirmizi renkli ve ¢ok
ragbet goren Karahisar sebinden sozeder. (Seyahatname, hzl. Z. Kursun-S. A. Kahraman-
Y. Dagli, Istanbul 1999, 11, 201.

" Mustafa Demir, Tiirkiye Selcuklular ve Beylikler Devrinde Sivas, (Basilmamig doktora tezi),
Izmir 1996, s. 140; F. Siimer ayn: yer; Osman Turan, “Selcuklular Zamaninda Sivas Sehri”,
Selcuklular ve Islamiyet, Istanbul 1971, s. 117-128; C. Cahen, a.g.e., s. 116-117; A. Bakur,
a.g.m., s. 545.

* Bkz. 23. dipnot.

 The Mission of Friar William of Rubruck (His journey to the court of the Great Khan Mdongke
1253-1255), (trc. Peter Jackson), Londra 1990, s. 273; W. Heyd, Yakin-Dogu Ticaret Tarihi,
(tre. E. Ziya Karal), Ankara 1975, s. 332-333; G. Ogiin, “Kibris'ta Islam Hakimiyeti ve
Kibrs ile Ticaret iliskileri”, Kibris'n Diinii-Bugiinii Uluslar arasi Sempozyumu, Ankara
1993, s. 35; O. Turan, Selcuklu Tarihi ve Tiirk-Islam Medeniyeti, Istanbul 1980, s. 363; Ra-
mazan Sesen, Salahaddin Eyyibi ve Devlet, Istanbul 1987, s. 278; A. Bakir, a.g.m., s. 545.

* M. Lombard, a.g.e., s. 179; A. Bakir, a.g.e., s. 282; Turhan Baytop, “Selcuklu ve Bizans
Doéneminde Anadolu'da Tedavi ve Eczacilik”, Selcuklu Devri Kiiltiir ve Medeniyeti, Kayseri
1991, s. 60, 64.

w. Heyd, a.g.e., 11, 334, 366-367; C. Cahen, a.g.e., s. 117.
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Boraks: Ortagag Tiirkiyesinde ticareti yapilan diger bir madensel tuz da
boraks (sodyum tetraborat)tir. Ozellikle sicak suda ¢éziinen kristallesmis renk-
siz bir katidir. Giiniimiizde metal yiizeylerin parlatilmasi ve porselen siisleme
gibi alanlarda kullanilmaktadir”. Ortacagda Van Gélii cevresindeki madenler-
den bol miktarda cikarilan boraksin bir ¢esidi Irak ve bagka tilkelere ihrag edi-
lir ve firincilar tarafindan kullanilirdi”. Bu madenin kuyumcu boraks: olarak
adlandirilan bir bagka cesidi ise, ilag sanayiinde kullanilan™ natrun (hidratl
dogal sodyum karbonat), yani sodadir. Giiniimiizde cam sanayiinde, boyaci-
likta ve ¢amasir yikamada kullanilmaktadir”. Kaynagimiza gore, tabiatta kati
hélde bulunan ve tiiccarlarin satisindan ¢ok kar elde ettikleri kuyumcu boraksi,
o devirde kuyumculuk ve lehim islerinde istimal ediliyordu™.

Magnezyum: Van Go6li civarindaki daglarda, daha sonra Evliya Celebi'nin
de teyid ettigi gibi” pek ¢ok maden bulunmaktaydi. Bunlardan birisi de Ercis
yakinlarindaki Bacuneys'te™ ¢ikarilmakta olan ve ilag drogu olarak kullanilan
magnezyum idi”.

Selcuklular zamaninda Tiirkiye hudutlar: icerisinde bulunan tuzlalardan,
Selguklulardan onceki ve muahhar bazi kaynaklar da kullanilmak suretiyle,
tespit edilebilenler sunlardir: Ibn Havkal'in ifadesine gore, Ahlat'a bagh Ercis
yakinlarinda bulunan Bacuneys'te", milhii'l-enderani ad1 verilen ¢ok kaliteli bir
kaya tuzu cikarilmakta idi".

Klaviyo 1404 yilinda Semerkant'a giderken Hasankale-Igdir giizerga-
hinda, Igdir'a daha yakin, fakat adin1 vermedigi tepenin zirvesinde kalesi bu-
lunan bir kdyden bahseder. Seyyahin miisahedesine gore bu daglar tamamen
tuz idi. Civar koylerin halki da yemeklik tuz ihtiyaglarini buradan karsiliyor-

. “Boraks”, Biiyiik Larousse, IV, 1799; Tilrkge-fngilizce Teknik Terimler Sizhigii, Istanbul 1984,
s. 136; G. S. Brady-H.R. Clauser, Materials Handbook, s. 103.

* ibn Havkal, a.g.e., s. 346; F. Siimer, Yabanlu Pazari, Istanbul 1985, s. 7. A. Bakir, boraksin
bu cesidine ekmek boraks: denildigini ve ekmeklerin parlatilmasinda kullanildigini
sOyliyor. (a.g.m., s. 548).

* 1bn Mammati, Kavaninii'd-Devavin, tahkik, A. Stryal Atiyye, Kahire 1991, s. 334-336; M.
Lombard, a.g.e., s. 179; A. Bakir, a.g.m., s. 548.

» “Soda”, Biiyiik Larousse, XX, 10635; XXI, 8555; Tiirkce-Ingilizce Teknik Terimler.., s. 928.

* Ibn Havkal, a.g.e., s. 346; Yakut, Mu’cemiil-buldan, 1, 119; G. Ogiin, “Ortacag Boyunca
Van...”, s. 119; A. Bakir, a.g.m., s. 548.

7 Evliya Celebi, Seyahatname, hzl. Y. Dagli-S. A. Kahraman, Istanbul 2001, IV, 96.

* Yalnizca tuz degil, ayn1 zamanda zengin bakir yataklarinin da bulundugu bu yer icin bkz.
Ernest Honigman, Bizans Devietinin Dogu Siniry, tre. F. Isiltan, Istanbul 1970, s. 150, dip-
not 6.

» Yakut, a.g.e., I, 373.
* Bkz. Dipnot 34.
“ Yakut, I, 314 ; G. Ogiin, a.g.m., s. 119; A. Bakir, a.g.m., s. 540.
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lard1”. Evliya Celebi de iki buguk asir sonra, Kagizman'da degirmen tasi, bazi
kuvvetli madenler ve tuzlanin bulundugunu teyid ediyor”.

Selguklular zamanindaki tuzlalardan bazilari da Sivas'ta bulunmaktadir.
1320 yilinda Riikneddin Hattab Réhatoglu tarafindan vakfedilen ve Sivas'in 60
km. kuzeyinde bulunan Cakri tuzlasindan bagka, ayni sahsin vakiflar1 olan
Bingél ve Kadi tuzlalar1 da vardir”. Buna goére Sivas'ta 1333 tarihli Ahi Emir
Ahmed vakfi olan Ordubagi ve Kaza koyii tuzlalari” ile birlikte bes tuzlanin
varligi tespit edilebilmektedir.

Evliya Celebi 1647 yilinda ziyaret ettigi Kemah'ta, yazin Bingdl yaylasina
¢ikan tiim halkin tuz ihtiyacini karsiladigi, Kirsehir tuzundan daha lezzetli ve
kar gibi beyaz tuzun ¢ikarildigi, diinyaca meshur bir tuzladan séz eder”. Bu
donemde boylesine biiyiik ve kaliteli tuzun ¢ikarildigi Kemah ve Kirsehir tuz-
lalarinin ortagagda da isletiliyor oldugunu diisiinmek miimkiin gériinmektedir.

Bugiin de Tiirkiye'nin en biiyiik tuz rezervlerinin bulundugu Tuz Go6li
tuzlalarinin ortacagda da kullanildigi kuvvetle muhtemeldir. Romalilarin
“Tatta Lacus” adini verdikleri bu gol, Strabon'un anlatimiyla, dogal bir tuz
havuzu idi. Tuz Goéli'nden daha sonraki donemlerde tuz c¢ikarildigina dair
bilgilerle”, Strabon'un verdigi maliimat1” birlestirdigimizde, bu géliin en azin-
dan bin yildir fasilasiz isletilen bir tuz kaynagi oldugu tahmin edilebilir. XIII.
yiizyil Konya'sinda zikri gecen “tuzcu kelimesinin ve Konya'da bir tuz pazari-
nin var oldugu yolundaki bilgilerin”” de bu cercevede yorumlanmas: miimkiin
olabilir.

“ Klaviyo, Timur Devrinde Semerkant'a Seyahat, (trc. O. Riza Dogrul), Istanbul 1975, s. 79.

° Evliya Celebi, Seyahatname, 11, 169.

“ M. Demir, a.g.e., s. 139-140; Ismet Kayaoglu, “Réhatoglu Vakfiyesi”, Vakiflar Dergisi,
Ankara 1981, XIII, 9-10; S. Sadi Kucur, Sivas, Tokat ve Amasya'da Selguklu ve Beylikler
Deori Vakiflar: (Vakfiyelere Gire), Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, basil-
mamis doktora tezi, Istanbul 1993, s. 66, 69, 70, 96.

* M. Demir, ayni1 yer.

o Evliya Celebi, Seyahatname, II, 195; Yiicel Ozkaya, “Evliya Celebi'ye Gére Anadolu
Sehirlerinin Ev, Mahalle Sayilar1 ve Ticaretleri”, Tiirkliik Arastirmalart Dergisi, Istanbul
1989, IV, 258, 271.

*" Friedrich Sarre, Kiiciik Asya Seyahdti (1895 Yaz1), (cev. Déara Colakoglu), Istanbul 1998, s.
116, 122, 124-125.

48 Strabon, Cografya, (trc. Adnan Pekman), Istanbul 1972, XII. Béliim, IV-VIII. Kisim, 16.
Strabon, bu golii tasvire soyle devam eder: Icine sokulan her seyin etrafinda su o kadar ca-
buk donar ki, insanlar ip halkalar1 sokup, tuzdan celenkler ¢ikarirlar. Suyun teressub et-
mesinden dolayi, suya dokunan kuslar hemen oraya diiser ve bu suretle yakalanirlar.

@ Erdogan Mercil, Tiirkiye Selcuklulari'nda Meslekler, Ankara 2000, s. 70-71, 206.



16 Giilay Ogiin BEZER

Sonuc olarak, konu hakkinda toplanabilen bilgilerden, sofra tuzu ve diger
madensel tuzlarin yaygin olarak ve cesitli alanlarda kullanildiklar1 ve bir kis-
minin mithim ticari emtia arasinda bulundugu anlasilmaktadir. Bunlardan sap,
bagka iilklerde cikarilanlara nisbetle sahip oldugu yiiksek kalitesi dolayisiyla
Avrupa pazarlarinda tercih ediliyor, isletme tekelini ellerinde bulunduran ya-
banci tiiccarlarin fahis zamlarina ragmen, talep de devam ediyordu. Keza
milhii'l-bevrak ve diger boraks cesitleri de, muhtelif alanlarda kullanilmak
tizere, komsu iilkelere ihrag¢ ediliyordu. Ayrica bazi besinlerin dayanikliligini
arttirmakta kullanilan milhii'l-enderani olarak anilan tuzdan istifade ile, Van
Goli'nden cikarilan baliklar da el-Cezire'den Horasan'a, Hindistan'a kadar
ulastirilabiliyordu. Kisaca tuzun kullanildig: iiriinler ve bazi madensel tuzlar,
Selguklular zamaninda Anadolu insaninin giinliik hayatinda oldugu kadar,
devletin dis ticaretinde yer tutan 6nemli madenler olarak degerlendirilmisler-
dir.

“SOME NOTES ON THE USE OF DINING SALT AND OTHER CHEMICAL SALTS IN ANATOLIA
IN THE TIME OF SALJUKIDS”

Absract

Throughout the history of humanity, both dining salt and chemical salts were used widely
for various purposes. In Saljukid Turkey, salts were processed and exported towards using
them for different purposes such as in medical treatments and textiles as well as in meals.
During the Saljukid period, salt mines were located at places such as Ercig, Sivas,
Kagizman and Tuz Golii (Salt Lake). Besides that, another important trade material was
alum that was used in dying clothes. Since the high quality Saljukid alum, it was greatly
desired in European markets. Likewise, around Lake Van various kinds of borax were
extracted and exported to neighboring countries where demanded borax for the purpose of
pharmacy, bakery and jewelry.

Keywords
Geratitude for salt and bread, salt, salt mines, borax, alum.






